
 

 
 

 
Anmeldung zum Konditionstraining 2024 
 
Liebe Tennis-Spielerinnen und -Spieler 
 
Ich freue mich, dass du Dich für das spezialisierte Konditionstraining interessierst, das darauf 
abzielt, dein Tennis-Spiel auf ein neues Niveau zu bringen. Bitte fülle das folgende Formular 
aus, um dich für die Trainings anzumelden. 
 

- Trainer:  
o Manuel Guenin, Wettkampftrainer C Swiss Tennis + Leiter Konditionstraining 
o Kontakt: manuel.guenin@gmail.com / +41 79 376 71 80 

 
- Wann: Start jederzeit möglich 

 
- Wo: Sporthalle Lengg, Bleulerstrasse 41, 8008 Zürich + Outdoor locations 

 
- Preis: CHF 75.00 pro Stunde (exkl. Platzmiete), Material inklusiv 

 
- Allgemeine Informationen:  

o Die Trainingseinheiten - einzeln oder in Gruppen von bis zu 4 Teilnehmern - 
finden sowohl "on the Court" als auch "off the Court" statt.  

o Im Verhinderungsfalle kann bis 24 Stunden vor dem Termin kostenlos 
annulliert werden. 

o Bezahlung erfolgt vor Ort oder direkt via TWINT.  
o Versicherung ist Sache der Teilnehmer/innen. 

 
"------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
Vor- und Nachname:   _____________________________________________ 
 
   
E-Mail-Adresse:    _____________________________________________ 
   
 
Telefonnummer:    _____________________________________________ 
 
 
Adresse:     _____________________________________________ 
 
 
Geburtsdatum:    _____________________________________________ 
 
 
Gewünschte Trainingszeiten:  _____________________________________________ 
 
 
Ort, Datum, Unterschrift:  _____________________________________________ 
 
Indem du dieses Formular absendest, bestätigst du deine Anmeldung für das Tennis-
Konditionstraining. Ich werde mich in Kürze mit weiteren Details zu den Trainingsmodalitäten 
bei dir melden. 

mailto:manuel.guenin@gmail.com

